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Nel corso dell’anno scolastico il Consiglio di classe ha progettato e realizzato il percorso di orientamento previsto dal D.M. 328/2022, per un totale di almeno 30 ore. Le 
attività sono state finalizzate a favorire la conoscenza di sé, delle opportunità formative e professionali post-diploma e lo sviluppo di competenze orientative trasversali, 
attraverso moduli tematici, esperienze laboratoriali e momenti di confronto con esperti e testimoni esterni. In aggiunta alle 30 ore dedicate ai moduli 
dell’Orientamento progettate dal CdC si sono svolti gli incontri con il Tutor dell’orientamento assegnato alla classe Prof. Luigi Olla.  

 
MODULO ATTIVITÀ  NELL’AMBITO DELL’ ORIENTAMENTO FORMATIVO (D.M. 328/2022) 

Classe: 5BU   anno scolastico 2025-2026 

Attività didattiche orientative 
svolte/da svolgere 

 

Disciplin
e 

coinvolt
e 

Competenze/conoscenze 
Orientative 

Periodo di 
svolgimento 

Nu
mer
o di 
ore 

(min
. 30 
ore) 

Numero di 
studenti 
coinvolti 

Modulo 1 – "Un anno per crescere: il 
Servizio Civile Universale come esperienza 
di cittadinanza e orientamento" 
Attività: lezione introduttiva, analisi dei 
bandi, video-testimonianze, incontro con 
volontari/enti locali, simulazione 
candidatura 

Scienze 
umane 

Conoscere opportunità post-diploma non universitarie; 
acquisire consapevolezza del valore civico e professionale del 
servizio civile; riflettere sulle soft skills richieste; comprendere i 
settori di intervento e le modalità di accesso 

Mese di 
febbraio 

 
6 

Tutta la 
classe 

Modulo 2 – "Le professioni delle Scienze 
Umane: percorsi di senso e scelta" 
Attività: esplorazione delle professioni in 

Scienze 
umane 

Conoscere le principali professioni legate alle Scienze Umane; 
comprendere le competenze richieste; riflettere sulle proprie 
attitudini personali e sulle possibili scelte formative e 

Mese di aprile 6 Tutta la 
classe 
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ambito socio-educativo, psicologico e 
relazionale; bilancio delle competenze 
personali; ricerca e confronto su percorsi 
formativi; testimonianze e laboratori 

professionali 

Incontro con lo scrittore 
afghano Fawad e Raufi. Fuggito dal suo 
paese natale nel 2015, è arrivato in Italia nel 
2016. E’ autore dei 
libri: “Dall’Hindu Kush alle Alpi. Viaggio di 
un giovane Afgano verso la libertà; “Ultimi 
respiri a Kabul. Tra la 
neve bianca e i lupi neri”; “L’amore 
spezzato. Oltre ogni confine”, 10 ottobre 
2025. 

Italiano 

Ed. 
Civica 

Avere occasioni di crescita e confronto con i pari e gli adulti in 
un contesto diverso da quello noto;  essere in grado di 
immaginare il futuro; essere consapevoli delle proprie scelte e 
delle conseguenze delle stesse; riflettere sul mondo circostante 
e sull’autoconsapevolezza di sé; essere capaci di definire 
obiettivi. 

1o/10/2025 
(incontro con lo 
scrittore) ore 3 
 
 
 
11/10/2025 
(discussione in 
classe e giudizio 
sull’esperienza) 
ore 1 

4 Tutta la 
classe 

Webinar “Time to Move” dedicato alla rete 
Eurodesk e alle principali opportunità di 
mobilità transnazionale in Europa rivolte ai 
giovani 

Tutte le 
materie 

Conoscenze sulle opportunità di mobilità giovanile in Europa; 
Competenze di orientamento e progettazione personale 

Mercoledì 28 
ottobre 
(Webinar) e 
attività di 
discussione 

2 Tutta la 
classe 

Moduli di Educazione alimentare 
Scienze 
naturali/
Fisica 

Conoscere i principi di una corretta alimentazione e le principali 
linee guida nutrizionali; sviluppare consapevolezza rispetto alle 
proprie abitudini alimentari e al benessere psicofisico; 
comprendere le possibili ricadute in ambito formativo e 
professionale nei settori della salute, del benessere e della 
prevenzione 

Febbraio/ Aprile  12 Tutta la 
classe 

Totale 30 ore                                                                                          


